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15. Miesbacher Schuler = Triathlon

,Einladung und Ausschreibung
zum

am 03. Juli und 05. Juli 2009

www.miesbacher.schuelertriathlon.info

ASV Miesbach in Gemeinschaft mit Aktion ,Sport nach 1%
Rodelstutzpunkt Gymnasium Miesbach und dem RennRodelTeam

Kinder und Schiiler aller Schularten, Kindergarten und Vereine,
Jahrgénge 1990 bis 2003

Fr. 03.Juli Schwimmen ab 09.30 Uhr bis max. 14.00 Uhr im Warmbad MB
Schulen mit Sammelmeldung erhalten Zeitplan!

So. 05. Juli 8.30 Uhr — 9.00 Uhr Startnummernausgabe; bitte nicht spater!
Ab 9:30 Start Radfahren, Reihenfolge: Jugend, Schiler A-D, Bambini
Start/Ziel am Windfeld, ASV — Sportgelande, Industriegebiet Nord

,Bambini® (Jg. 2002 u. junger) 30m Schwimmen; 2.7km Rad, 600m Laufen
Schiler D (00/01) 60m Schwimmen, ca.3.3km Rad,700m Laufen

Schiler C (98/99) 60m Schwimmen, 4.0km Rad, 1000m Laufen

Schiler B (96/97) 120m Schwimmen, 6.1km Rad, 1600m Laufen

Schiler A (94/95) 120m Schwimmen, 6.7km Rad, 1800m Laufen

Jugend  (90/93) 120m Schwimmen, 6.7km Rad, 1800m Laufen

Die Schwimmzeit zahlt doppelt fir Schiler A-D und Jugend, einfach fur
Bambini. Bambinis dirfen Schwimmbrett (kein Surfbrett!) benutzen.

Wer beim Schwimmen oder Radfahren das Ziel nicht erreicht, erhalt die Zeit
des Letzten seiner Altersklasse plus 10% Zuschlag. Wer beim Laufen aufgibt,
erhalt keine Wertung!

Uberwiegend Wiesen — und Schotterwege im Bereich des Gutes Wallenburg;
nur mit MTB oder Trekkingrad befahrbar !

Réader mussen technisch einwandfrei sein !

BEGLEITUNG wéahrend des Rennens VERBOTEN !

7,00 € fir alle Altersklassen; beim Schwimmen mitzubringen!!
Radhelm ist Pflicht, ebenso ist die StVO zu beachten.

Durch Sammellisten der Schulen oder direkt an:

FAX: 08025/1285 oder

e-Mail: email@miesbacher.schuelertriathlon.info

(bitte Name, Vorname, Geburtsdatum und Wohnort angeben)

Freitag 26. Juni (bitte unbedingt einhalten !!!1)

In Ausnahmefallen vor dem Schwimmen mdglich
ca. 1 Std. nach Ende des Wettkampfes (ca. 17:30 Uhr)

Urkunden fur alle; Pokale fur die ersten drei jeder Altersklasse,
Verlosung eines MTB im Wert von ca.1000,- € unter den Aktiven

Ab 10.30 Uhr Getranke bei Start u. Ziel, ab Mittag Grillfest, Kaffee und Kuchen

Fun-Sport-Attraktionen vom Kreisjugendring MB: Lebendkicker, Hipfburg, mobiles Jugendzentrum

Trainingsmoglichkeiten im Warmbad Miesbach: ab Montag, 29. Juni, taglich jeweils ab 18.00-19:00

Uhr maoglich. Der Eintritt (1 €) ist nicht frei!

Das Organisationsteam freut sich auf zahlreiche Beteiligung.

Miesbach, 01.06.2009

gez. Stefan Griesbeck, Organisationsleitung
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